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コース

Implementing SAFe®

企業におけるリーンアジャイルトランスフォーメーションを実現する

SAFe® Practice Consultant (SPC) 6.0として認定されると、変革をリードする存在と 
なり、大きく変化する市場において企業を成功へと導くことが可能に。

全4日間のこのコースでは、Scaled Agile Framework® (SAFe®) の実践と原則を活用して
リーンアジャイルトランスフォーメーションをリードする方法について学びます。また、プログラムのコーチン
グ、アジャイルリリーストレインのローンチ、DevOpsの文化と継続的デリバリーパイプラインの構築、
リーンポートフォリオの推進方法について学習と実習を行います。コースの前半の2日間 (Leading
SAFe®) では、リーダーに対してSAFeの指導を行う上での基本事項を学びます。後半の2日間で
は、企業内でのSAFe実装を成功に導くテクニックを中心に学びます。



SAFe® プラクティスコンサルタント (SPC) の役割を果
たすには、以下の能力が求められます。

• 企業のリーンアジャイルトランスフォーメーションをリードする
• Scaled Agile Frameworkを実装する
• リーンポートフォリオを推進する
• 共通の言語と働き方で組織の足並みを揃える
• バリューストリームの特定を実施する
• アジャイルリリーストレインをローンチおよびサポートし、大規模

なソリューション間の調整を行う
• 実装の推進戦略を策定および実行する
• 特定の企業コンテキストに合わせてフレームワークを構成する
• Leading SAFe®でマネージャーとエグゼクティブのトレーニン

グを行う

• プロフェッショナルサービスコンサルタント
• 社内のチェンジエージェント、リーンアジャイルセンターオ

ブエクセレンス (LACE) チームメンバー、アジャイルワー
キンググループ

• ビジネスおよびテクノロジー部門のエグゼクティブ、リー
ダー、マネージャー、ディレクター

• ポートフォリオマネージャーと投資意思決定者、プロジェ
クト / プログラムマネジメントオフィス (PMO) 担当者

• 開発マネージャー、QAマネージャー、ITマネージャー
• プログラムマネージャー、プロジェクトマネージャー
• プロダクトマネージャー、プロダクトラインマネージャー
• プロセスリード、ライフサイクルガバナンス担当者
• エンタープライズアーキテクト、システムアーキテクト、

ソリューションアーキテクト

学習内容対象者 学習内容

Leading SAFe (1、2日目)

• Scaled Agile Frameworkの概要を紹介する
• リーンアジャイルマインドセットを身につける
• SAFe原則について理解する
• ハイパフォーマンスチームとプログラムを作成する
• プランニングインターバル (PI) プランニングを体験する
• バリューを探索、実行、リリースする
• リーンアジャイルエンタープライズをリードする
• リーンポートフォリオを推進する
• 大規模ソリューションを構築する
• 試験について

Implementing SAFe (3、4日目)

• SAFeの転換点に到達する
• 実装をデザインする
• ARTをローンチする
• ARTの実行をコーチングする
• ポートフォリオまで拡張する
• 維持および改善する
• SAFe®プラクティスコンサルタント (SPC) になる

取り扱いテーマ取り扱いテーマ

対象者

SAFe Practice Consultant (SPC) 6.0認定試験付き

Implementing SAFe®



Changing customer expectations and the tremendous pace of market disruptions 
require a framework and processes that are quick, scalable and responsive. The 
Scaled Agile Framework with its non-linear approach and adaptability, is the way 
of the future.” (常に変化する顧客の期待と、創造的な変革に対する市場のスピード感に対応していく 
には、迅速でスケーラブルな、対応力の高いフレームワークやプロセスが必要です。これまでの延長線上とは 
異なるアプローチを採用し適応性に優れたScaled Agile Frameworkは、未来に通じる道です)“
— Sundaresan Jagadeesan氏、  
プログラムマネージャー、 Philips Electronic India Limited

このコースは、経験の有無にかかわらず、リーン
アジャイルトランスフォーメーションのステークホル
ダーならどなたでも参加可能です。ただし、SAFe®

Practice Consultant (SPC) 6.0認定試験を
受験し、SAFe® プラクティスコンサルタント (SPC)
の役割を担う予定がある場合には、以下の受講要
件を満たしていることをお勧めします。

• ソフトウェア開発、テスト、ビジネスアナリシス、プロダクト
またはプロジェクトマネジメントにおける5年以上の経験

• アジャイルにおける3年以上の経験
• アジャイルに関連する1つ以上の認定資格

クラスへの受講登録により以下のものが提供され
ます。

• 受講者向けワークブック
• SAFe® Practice Consultant (SPC) 6.0試験の

準備資料と受験資格
• SAFe Studioの1年間のメンバーシップ
• コースの修了証明書

受講者は、受験資格を得るために4日間のコース
を4日とも受講する必要があります。

提供されるもの

前提条件
Professional Development 
Unit (PDU) とScrum 
Education Unit (SEU)

• プロジェクトマネジメント協会 (PMI) の提供
するPMP、PgMP、PMI-ACPの認定取得に
向けた継続教育要件を満たすために、30単
位のPDUをPMIに申請可能

• Scrum Allianceを通じたCSPの取得または
更新に向けて、カテゴリCのSEUを申請可能

SAFe® プラクティスコンサルタント (SPC) とし
て、バリデーション試験に合格してSAFeコースを
指導する資格を得ることで、継続した学びを実現
できます。バリデーションに対応したコースは以下
のとおりです。

• Leading SAFe®

• SAFe® for Teams
• SAFe® Product Owner/Product Manager
• SAFe® Scrum Master
• Advanced SAFe® Scrum Master
• SAFe® Release Train Engineer

(追加要件あり)

SAFeのトレーニングを提供す
るための資格

コースの受講登録はこちら scaledagile.com/calendar

https://scaledagile.com/calendar/


SAFEキャリアの道のりはここから始まります

SAFeの認定試験付きトレーニングコース一覧

幅広い内容を扱い、進化を続けるScaled Agileのカリキュラムは、SAFeの実装を成功させる
上での基礎であり、トランスフォーメーション全体の要となります。世界クラスのコースウェアの豊富
なポートフォリオは、組織がビジネスの成果を引き出し、チームを維持し、新しい才能を引き付け
るのに役立ちます。そして、デマンドの高い認定は、個人がSAFe組織内で重要な役割を果た
し、フレームワークにおける実践、コンサルティング、または他者へのトレーニングを通じてキャリアを
進展させるのに役立ちます。

SAFe カリキュラム®

04/23

scaledagile.com/calendar

• SAFe® DevOps 
SAFe® DevOps Practitioner (SDP) 6.0認定試験付き

• SAFe® for Government 
SAFe® Government Practitioner (SGP) 5.0認定試験付き

• Agile Software Engineering  
SAFe® Agile Software Engineer (ASE) 5.0認定試験付き

• SAFe® for Architects 
SAFe® Architect (ARCH) 6.0認定試験付き

• Lean Portfolio Management 
SAFe® Lean Portfolio Manager (LPM) 6.0認定試験付き

• Agile Product Management  
SAFe® Agile Product Manager (APM) 6.0認定試験付き

• Implementing SAFe® 
SAFe® Practice Consultant (SPC) 6.0認定試験付き

• Leading SAFe® 
SAFe® Agilist (SA) 6.0認定試験付き

• SAFe® for Teams 
SAFe® Practitioner (SP) 6.0認定試験付き

• SAFe® Scrum Master 
SAFe® Scrum Master (SSM) 6.0認定試験付き

• SAFe® Advanced Scrum Master 
SAFe® Advanced Scrum Master (SASM) 6.0認定試験付き

• SAFe® Release Train Engineer 
SAFe® Release Train Engineer (RTE) 6.0認定試験付き

• SAFe® Product Owner/Product Manager 
SAFe® Product Owner/Product Manager (POPM) 6.0認定
試験付き




